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Zdrowa Krowa dla wegan.
Od czerwca w menu produkty BezMiesnego

Od czerwca we wszystkich restauracjach Zdrowej Krowy goscie moga
dokonaé wyboru, czy przygotowany przez kucharzy burger ma zawieraé
wotowe mieso, czy ma to byé zamiennik w postaci roslinnego burgera,
powstalego na bazie biatka pszennego i grochowego. Weganskie zamienniki
wprowadzono takze w przypadku bekonu, sera oraz soséw. - Pozycje
weganskie zawsze byly obecne w naszym menu, ale zalezatlo nam na tym, aby
nie byly one tylko dodatkiem, ale mialy réwnoznaczne znaczenie, a ich
portfolio - podobnie jak zestaw dan miesnych - byto szerokie i smaczne - moéwi

Robert Kuc, CEO sieci franczyzowej Zdrowa Krowa.

Liczba osdb, ktére decydujg sie na ograniczenie w swojej diecie jedzenia miesa,
rosnie z roku na rok. Globalne dane Euromonitora pokazuja, ze kazdego roku liczba
deklarowanych wegetarian zwigksza sie az o 76 milionéw. Jednoczesnie rosnie
liczba fleksitarian, czyli os6b ograniczajgcych spozywanie miesa. W ostatnich latach
wzrosta takze popularnosé napojoéw roslinnych oraz roslinnych alternatyw nabiatu.?

Ten trend widac takze w Swiecie gastronomii. W Polsce sie¢ franczyzowa Zdrowa
Krowa (prawdopodobnie jako pierwszy tego typu koncept) wprowadzita weganskie
zamienniki w catej swojej ofercie.

- We wszystkich 13 restauracjach Zdrowej Krowy mozna dokonaé wyboru, czy
przygotowany przez kucharzy burger ma zawierac tradycyjne, 100% wotowe mieso,
czy ma to by¢ zamiennik w postaci roslinnego burgera powstatego na bazie biatka
pszennego i grochowego od www.bezmiesny.pl. Dodatkowo we wszystkich
burgerach, w ktorych wystepuje bekon lub ser, réwniez istnieje mozliwos¢ dokonania
wymiany na weganski zamiennik. Natomiast sosy (przygotowywane na bazie
domowego majonezu przez kucharzy na miejscu w restauracji) rowniez znalazly
swojg alternatywe w postaci weganskich odpowiednikow - méwi Robert Kuc, CEO
Zdrowej Krowy.

Wprowadzenie do oferty weganskich zamiennikoéw jest naturalnym etapem rozwoju
sieci.
- Od samego poczgtku wazne byto dla nas, aby nasza oferta byta nie tylko smaczna,

ale takze przyjazna dla planety. W Zdrowej Krowie wszystkie dania tworzone sg
wytgcznie na bazie wysokiej jakosci sktadnikébw. Migso do burgeréw pochodzi od
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zaufanego, lokalnego dostawcy, jest specjalnie wyselekcjonowane, wolne od
antybiotykow i Swieze dowozone kazdego dnia. Pieczywo wypiekane jest w
pobliskiej piekarni wedtug autorskiego przepisu. Kucharze samodzielnie
przygotowujg na miejscu sosy i dressingi wiasnej receptury, dbajgc o harmonie
smakéw i nie korzystajgc z gotowcow. Takze warzywa dostarczane sg przez
lokalnych dostawcéw, sg zawsze chrupigce i sSwieze, poniewaz pochodzg z
codziennych dostaw. Poza tym w naszych lokalach 100 proc. energii pochodzi z
odnawialnych zrédet energii. Chcemy takze, aby wszystkie opakowania pochodzity z
ekologicznych materiatow. Wprowadzenie weganskich zamiennikbw we wszystkich
proponowanych daniach jest kolejnym waznym krokiem w rozwoju naszej sieci -
moéwi Robert Kuc, CEO sieci franczyzowej Zdrowa Krowa.

Osoby, ktére decydujg sie na wyeliminowanie z diety lub ograniczenie jedzenia
miesa oraz nabiatu zwierzecego, decydujg sie na to z uwagi na zdrowie, srodowisko,
czy etyke. Zmiana dotyczy znacznie szerszej grupy niz sami wegetarianie czy
weganie.

— Ten silny trend to wptyw réznych czynnikow. Niedawno przeprowadzilismy ankiete
wsréd statych klientow naszego sklepu internetowego i ponad potowa z nich, jako
gtébwng motywacje do kupowania BezMiesnych produktow, wskazata troske o
zwierzeta. Spora czesc¢ ankietowanych wybiera zamienniki miesa ze wzgledu na
zdrowie czy srodowisko naturalne, a dla czesci os6b to smak Bezmiesnych
produktow jest gtownym powodem ich decyzji zakupowych. Na pytanie o
,Statystycznego odbiorce" nie ma prostej odpowiedzi — podkresla Anna Ferlin,
Creative Director marki BezMiesny. — Chcemy tworzy¢ produkty, ktére swoim
smakiem, wygladem i sposobem produkcji spetniajg wysokie wymagania réznych
grup spotecznych, nie idgc jednoczesnie na kompromisy w kwestiach roslinnego
sktadu — dodaje.

Zmiany konsumentow sprawiaja, ze zmieniaC musi sie takze rynek gastronomiczny.

- Od samego poczatku jestesmy nastawieni na rozwoj, nie tylko jesli chodzi o nowe
lokale, ale takze asortyment, jaki oferujemy. Pozycje weganskie zawsze byly obecne
W naszym menu, ale zalezato nam na tym, aby nie byty one tylko dodatkiem, ale
miaty rownoznaczne znaczenie, a ich portfolio - podobnie jak zestaw dan miesnych -
byto szerokie i smaczne - méwi Robert Kuc.

Propozycja sieci Zdrowa Krowa caty czas nie jest standardem wsrdd polskich
restauraciji.

— Wprowadzane przez Zdrowg Krowe rozwigzanie mocno wyroznia sie na tle
polskiej gastronomii. Wydaje nam sie, ze restauratorzy wcigz troche obawiajg sie
wprowadza¢ wege dania z rozmachem i na duzg skale, bo nie sg pewni reakcji
klientow. Ale podejscie zardowno osob na diecie tradycyjnej, jak i wegan, zdaje sie
tagodnie¢ — coraz czesciej rozumiemy swoje motywacje i powstrzymujemy sie od
wzajemnego oceniania — zauwaza Anna Ferlin, Creative Director marki
BezMiesny.



W tym ostatnim pomaga petna wiedza na temat produktéw roslinnych.

- Wazng czescig wspotpracy z naszymi franczyzobiorcami jest aspekt edukacyjny,
ktory pozwala na petne zrozumienie decyzji biznesowych i rozwigzan, jakie
wprowadzamy. Nie inaczej byto w przypadku wprowadzenie oferty weganskiej w
naszym menu. Wazne byto, aby takze oni widzieli w tym sens. Tym bardziej ze
jakosc¢ burgerdw - co dla wielu z nich byto waznym aspekt nawigzania wspotpracy -
pozostanie niezmienna, a smak do ztudzenia przypomina¢ bedzie tradycyjnego
burgera z wotowing - podkresla CEO Zdrowej Krowy.

Robert Kuc nie wyklucza, ze w przysztosci w ramach konceptu Zdrowa Krowa
powstanie restauracja z ofertg w 100 proc. roslinng. Poza Polskg juz to sie dzieje.
Kilka dni temu w Niemczech otwarto pierwszy na swiecie bezmiesny Burger King.
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Zdrowa Krowa to powstata w 2013 roku w Gliwicach dynamicznie rozwijajgca sie sie¢
restauracji dziatajgca w modelu franczyzowym, sktadajgca sie obecnie z 13 lokalizacji w
catej Polsce. Jej punkty mozna znalez¢ w kilku miastach w woj. $laskim, Krakowie,
Wroctawiu, Opolu oraz Warszawie. Wkrotce dotgczg do nich kolejne. Marka serwuje
najwyzszej jakosci wotowine, recznie robione sosy i domowego wypieku butki. Poza tym

dania wegetarianskie i weganskie, a takze keto&paleo!

BezMiesny powstat w 2016 roku jako dwuosobowy startup i pierwszy ,weganski rzeznik” w
Polsce. Po 5 latach dynamicznego rozwoju, szeroka gama roéznorodnych produktéw
dostepna jest w ponad 400 sklepach w catej Polsce, a firma zatrudnia 25 oséb i wchodzi na
rynki europejskie pod markg Plenty Reasons.
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